ATELIER

L'atelier « Groupe de parole psychodynamique addictions » est un programme de 12 séances qui vise a échanger
autour des addictions.

Présentation / buts de I'atelier :

Groupe psychothérapeutique par la médiation de la parole autour des
themes centrés sur son addictions ou polyaddictions.

Groupe bienveillant de patients souffrant d’une addiction d’un trouble du
comportement avec et/ou sans produits.

Technique(s) utilisée(s) :

Parfois utilisation de l'outil photo
langage et des techniques de
I'entretien motivationnel.
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