
Centre Ambulatoire AddiPsy
Immeuble Ambre - Bât. M2

164, avenue Jean Jaurès - 69007 LYON

Ouverture de 8 h à 17 h 30
Rendez-vous au 04 72 94 34 03

accueil@addipsy.com
www.addipsy.com

Métro B : station Jean Jaurès
Bus C, ZI 6 : arrêt Place Jean Jaurès

Bus C 22 : arrêt Pré Gaudry - Yves Farge 
Bus C7 : arrêt Place Jean Jaurès

Centre Ambulatoire 
de Réhabilitation 
Psychosociale
en addictologie
et en psychiatrie 
générale

04 72 94 34 03

L’équipe

L’équipe du centre ambulatoire AddiPsy 
est composée de :

• Aide-soignante
• Artistes (comédienne, clown, 

percussionniste, chanteuse)
• Assistante de service social
• Attachée de recherche clinique
• Coordinatrice des soins
• Diététiciennes
• Enseignants en Activité Physique 

Adaptée
• Ergothérapeutes
• Infirmiers
• Neuro psychologues
• Pair-aidant 
• Psychiatres - Addictologues
• Psychologues (TCC,  

psychodynamique, systémique…)
• Psychomotriciens
• Relaxologues
• Secrétaires médicales
• Socio-esthéticienne
• Sophrologues
• Thérapeute Pleine Conscience
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Le centre ambulatoire AddiPsy accueille les patients 
souffrant d’addiction(s) et/ou de trouble(s) psychiatrique(s). 

Les prises en charge en addictologie concernent les  
addictions au sens large, avec produit (alcool, cannabis, 
tabac, cocaïne…) ou sans produit/addiction comportementale 
(jeux vidéo, internet, sexe, sport, troubles du comportement 
alimentaire,…).

Pour les troubles psychiatriques, cette unité peut accueillir 
les patients présentant des troubles de l’humeur, troubles  
anxieux…

Neuropsychologique

Amélioration
de la qualité 

de vie

Sociale

Usager,
acteur de
ses soins 

Clinique

Diététique

Vie quotidienne

Psychologique

Corporelle

Que proposons-nous ? Modalités d’accueil

Réhabilitation 
psycho-sociale

Ateliers
thérapeutiques

Schéma
de soin

personnalisé

+/–
Prises 

en charge  
individuelles, 

en complément 
des groupes

Evaluation
pluri-disciplinaire

Formulaire de pré-admission 
disponible sur addipsy.com/ladmission

Nécessité d’un médecin référent  
extérieur à AddiPsy (psychiatre,  
addictologue, généraliste,…) 
assurant la continuité des soins (prescriptions  
médicamenteuses notamment)

Disponibilité du patient 
en semaine 
groupes thérapeutiques du lundi au vendredi en journée

Absence de reste à charge  
pour le patient
si couverture mutuelle ou CMU ou ALD

Etat clinique compatible  
avec une participation  
à des ateliers thérapeutiques
séances hebdomadaires

À qui s’adresse Addipsy ?

Le trouble du comportement 
alimentaire de type anorexie restrictive 

pure isolée, les troubles cognitifs 
sévères et les troubles graves du 

comportement ne font pas partie des 
indications prises en charge à AddiPsy.


